


1. Общие сведения об образовательной программе  

Образовательная программа по направлению подготовки 49.04.03 Спорт 

реализуется в университете на основании лицензии на право ведения 

образовательной деятельности с 01.09.2022г. 

Направленность (профиль) образовательной программы «Управление 

спортивной подготовкой» 

Квалификация выпускника в соответствии с действующей лицензией: 

магистр 

Нормативный срок обучения в соответствии с ФГОС: 2 года / 2 года 3 

месяца. 

Форма обучения: очная, очно-заочная. 

 

По состоянию на 1 сентября 2023 г. численность обучающихся 

составляет 26 чел., в т.ч. по очной форме обучения – 6 чел., по очно-заочной 

форме обучения – 20 чел., по заочной – 0 чел. За счет средств федерального 

бюджета обучается 0 чел., в т.ч. по договору о целевом обучении – 0 чел.  

 

 Сведения о численности обучающихся по курсам 

Таблица 1 

Форма 

обучения 

Курс Итого  

1 2 3 4 5 6 

очная 6 - - - - - 6 

очно-

заочная 

13 7 - - - - 20 

заочная  - - - - - - - 

Итого 19 7     26 

 

По результатам приема в 2023 г. зачислены 19 чел., в т.ч.: 

принято на места, финансируемые за счет средств федерального 

бюджета 0 чел.,  

с полным возмещением стоимости обучения 19 чел., 

 

Динамика контингента образовательной программы 

Таблица 2 
   

Год 
План приема 

(чел.) 

Факт приема 

(чел.) 

Выпуск 

(чел.) 

Средний 

проходной 

балл 

2022 20 9 - 79,1 

2023 20 19 - 72,0 

 



2. Анализ содержания образовательной программы  

 

Основная профессиональная образовательная программа рассмотрена и 

утверждена на заседании ученого совета Академии физической культуры и 

спорта 26.04.2022 г. протокол № 4, приказ ЮФУ от 16.06.2023г. № 1325 с 

учетом дополнений и изменений, утвержденных на заседании ученого совета 

протокол №13 от 27.12.2022.  

ОПОП разработана в соответствии с федеральным государственным 

образовательным стандартом (ФГОС) высшего образования – магистратура по 

направлению подготовки 49.04.03 Спорт (приказ №947 от 19.09.2017г.)  (далее 

– образовательный стандарт) и профессиональными стандартами (ПС): 

профессиональный стандарт «Тренер», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 28 марта 

2019 г. № 191н (зарегистрирован Министерством юстиции Российской 

Федерации 25 апреля 2019г., регистрационный № 54519); 

профессиональный стандарт "Руководитель организации (подразделения 

организации), осуществляющей деятельность в области физической культуры 

и спорта", утвержденный приказом Министерства труда и социальной защиты 

Российской Федерации от 29 октября 2015 г. N 798н (зарегистрирован 

Министерством юстиции Российской Федерации 12 ноября 2015 г., 

регистрационный N 39694). 

Образовательная программа соответствует требованиям 

образовательного стандарта в рамках обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений с учетом содержания 

и объема зачетных единиц. 

  

Структура образовательной программы  

Таблица 3 

Структура программы  

Объем программы и ее блоков в з.е. 

В соответствии с 

ФГОС (ОС ЮФУ) 

В образовательной 

программе 

Блок 1 

Дисциплины (модули) 

не менее 60  

69 

Обязательная часть 32 

Часть ОПОП, формируемая участниками 

образовательных отношений 
37 

Блок 2 

Практика 

не менее 36 

42 

Обязательная часть 42 

Часть ОПОП, формируемая участниками 

образовательных отношений 
0 

Блок 3 Государственная итоговая аттестация: 6-9 9 



Подготовка к сдаче и сдача 

государственного экзамена 
3 

Выполнение и защита выпускной 

квалификационной работы 
6 

Объем программы  120 120 

 

Содержание учебного плана, рабочих программ дисциплин (модулей), 

практик соответствует целям и запланированным результатам освоения ОП 

(матрица компетенций – Приложение 1). 

Матрица компетенций охватывает весь объем формируемых 

компетенций, предусмотренных образовательным стандартом и определенных 

на основе профессиональных стандартов: «Тренер», утвержденный приказом 

Министерства труда и социальной защиты Российской Федерации от 28 марта 

2019 г. № 191н; профессиональный стандарт "Руководитель организации 

(подразделения организации), осуществляющей деятельность в области 

физической культуры и спорта", утвержденный приказом Министерства труда 

и социальной защиты Российской Федерации от 29 октября 2015 г. N 798н 

Реализация ОП предусматривает формы проведения занятий, 

обеспечивающие освоение необходимых умений и знаний, трудовых действий 

для формирования компетенций и выполнения соответствующих трудовых 

функций.  

Разработанные оценочные материалы позволяют комплексно оценить 

результаты обучения по дисциплинам (модулям), практикам и освоения 

образовательной программы. 

Основная профессиональная образовательная программа, включая 

учебный план, рабочие программы и оценочные материалы, получила 

экспертные оценки работодателей: 

директора МБУ ДО ДЮСШ №2 г.Белая Калитва Ростовской области 

Зарубина Ю.А.; 

президента региональной общественной организации «Ростовская 

областная федерация гребли на байдарках и каноэ» Чаусова О.В. 

 

3. Анализ учебно-методического обеспечения  

Все рабочие программы ОПОП включают перечень учебно-

методических материалов, профессиональных баз данных и информационных 

справочных систем, а также перечень лицензионного и свободно 

распространяемого программного обеспечения, используемого в 

образовательном процессе. 

Учебный процесс обеспечен учебно-методическими ресурсами, 

размещенными в электронной информационно-образовательной среде 



Университета, на электронных образовательных платформах, с которыми 

ФГАОУ ВО «Южный федеральный университет» имеет договоры о 

сотрудничестве и печатными изданиями из библиотечного фонда.  

Электронно-библиотечная система предоставляет обучающимся 

возможность круглосуточного дистанционного индивидуального доступа из 

любой точки, в которой имеется доступ к сети Интернет.   

Ежегодно преподавателями образовательной программы обновляются 

фонды оценочных средств дисциплин, издаются учебники, учебные пособия, 

курсы лекций и практикумы (Приложение 2). 

 

4. Анализ кадрового обеспечения   

К реализации образовательной программы привлечено 14 человек, из 

них имеющих ученую степень и (или) ученое звание: доктора наук – 2, 

кандидата наук – 9. 

Информация о кадровом составе ОПОП, а также о руководителе 

научным содержанием программы магистратуры представлены в справках, 

прилагаемых к образовательной программе. 

Кадровые условия реализации образовательной программы 

Таблица 4 

№ 

п/п 

Требования образовательного 

стандарта 

В соответствии с 

ФГОС (ОС ЮФУ) 

В образовательной 

программе 

1 Доля работников (в приведенных к 

целочисленным значениям ставок), 

ведущих научную, учебно-

методическую и (или) 

практическую работу, 

соответствующую профилю 

преподаваемой дисциплины 

(модуля), в общем числе 

работников, реализующих ОП  

не менее 70 %  100 % 

2 Доля работников (в приведенных к 

целочисленным значениям ставок), 

имеющих ученую степень и (или) 

ученое звание в общем числе 

работников, реализующих ОП 

не менее 60 % 78 % 

3 Доля работников (в приведенных к 

целочисленным значениям ставок) 

из числа руководителей и 

работников организаций, 

осуществляющими трудовую 

деятельность в профессиональной 

сфере, соответствующей 

профессиональной деятельности, к 

не менее 5 % 43 % 



которой готовятся выпускники 

(имеющих стаж работы в данной 

профессиональной сфере не менее 3 

лет), в общем числе работников, 

реализующих ОП 

 

Общее руководство научным содержанием программы магистратуры 

осуществляется научно-педагогическим работником Университета, научные 

показатели которого соответствуют требованиям образовательного стандарта. 

14 работников, участвующих в реализации ОП, прошли повышение 

квалификации (переподготовку, стажировку) в течение последних 3-х лет, что 

составляет 100 % от общего числа. 

  

5. Анализ материально-технического обеспечения  

Учебные аудитории для проведения занятий, предусмотренных 

образовательной программой, оснащены оборудованием и техническими 

средствами обучения, состав которых определяется в рабочих программах 

дисциплин (модулей) и практик. По всем учебным дисциплинам в наличии 

демонстрационные материалы, макеты, электронная библиотека, 

лабораторные установки, программное обеспечение и другое оборудование, 

позволяющее проходить обучение по различным видам деятельности, в 

соответствии с требованием образовательного стандарта. 

Информация о материально-техническом обеспечении ОПОП представлена в 

справке, прилагаемой к образовательной программе. 

Учитывая особенности реализации ОП Университет располагает: 

 лабораториями, оснащенными современными приборами и 

оборудованием: метаболограф VO 2000, психофизиолог, «Медасс», «Tanita», 

стабилоплатформа;  

базами для проведения практик, оснащенных современным 

оборудованием, приборами и специализированными полигонами в степени, 

необходимой для формирования профессиональных компетенций ГБУ СШОР 

№ 1 Ростовской области; ГБУ РО "Центр олимпийской подготовки № 1"; 

научно-технической базой для реализации совместных с работодателем 

научно-исследовательских проектов, программ и привлечение обучающихся к 

НИР: НОЦ «ЮФУ-спорт». 

  

 

 

 



6. Анализ качества подготовки обучающихся  

 

6.1. Результаты промежуточных аттестаций 

Результаты промежуточной аттестации за осенний семестр 

2022/2023 учебного года  

 Таблица 5 
 

Курс 

 

 

Число 

обучаю

щихся 

Результаты промежуточной аттестации  

Средний 

балл 

рейтинга 

на отлично  на отлично и 
хорошо, 

только 
хорошо  

на 

удовлетворительно 

по одному и более 

предметам  

не прошедших 

промежуточную 

аттестацию по 

одному и более 

предмету 

чел.  чел.  %  чел.  %  чел.  %  чел.  %   

Очно-заочная форма обучения 

1   9  0 0   2 22,2   6  66,6  1  11,1 62  

Итого  9  0 0   2 22,2   6  66,6  1  11,1 62  

 

Результаты промежуточной аттестации за весенний семестр 

2022/2023 учебного года  

 Таблица 6 
 

Курс 

 

 

Число 

обучаю

щихся 

Результаты промежуточной аттестации  

Средний 

балл 

рейтинга 

на отлично  на отлично и 
хорошо, 

только 
хорошо  

на 

удовлетворительно 

по одному и более 

предметам  

не прошедших 

промежуточную 

аттестацию по 

одному и более 

предмету 

чел.  чел.  %  чел.  %  чел.  %  чел.  %   

Очно-заочная форма обучения 

1   8  1  12,5  0 0   4  50  3 37,5   56,5 

Итого  8  1  12,5  0 0   4  50  3 37,5   56,5 

 

6.2. Государственная итоговая аттестация не проводилась 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



7. Независимая оценка качества подготовки обучающихся 

 

Доля обучающиеся (от общего числа обучающихся ОП, %), успешно 

прошедших процедуру независимой оценки квалификаций – 87,5% 

Независимая оценка качества подготовки обучающихся ОПОП 

Таблица 9 

№ 

п/п 
Мероприятие Организатор 

Количеств

о 

обучающи

хся 

1. Независимая оценка квалификаций АНО «Россия- страна 

возможностей» 
7 

2. Федеральный интернет-экзамен для 

бакалавров (ФИЭБ) 

- - 

- 

3. Добровольный квалификационный 

экзамен (ДКЭ) 

Правительство Москвы 7 

4. Олимпиады, конкурсы профессионального мастерства: 

4.1. Профессиональный международный 

конкурс проектов  

г.Дубай (ОАЭ) 1 

5. Научные конференции федерального, регионального и международного 

уровней: 

5.1. Международная  научная конференция 

«Антистрессорный и 

геропротекторный потенциал 

оздоровительных систем народов 

мира» 

ЮФУ 

5 

5.2. XII международная научная 

конференция «Физическая культура, 

спорт, здоровье и долголетие» 

ЮФУ 
5 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Результаты анкетирования 

Анкетирование обучающихся 

Всего обучающихся на программе – 8. 

Всего проведено – 8 (100%). 

Анализ результатов анкетирования: на вопросы «интересно ли учиться на 

программе», «соответствует ли программа ожиданиям», «будут ли работать 

по направлению (профилю) программы», «рекомендовать программу 

другим» - положительный ответ в 100%. 

Оценка условий обучения и качество преподавания по 5-балльной шкале (5 

– максимальный балл, 1 – минимальный): 5 баллов – 7 (87,5%), 4 балла – 1 

(12,5%). 

Анкетирование научно-педагогических работников 

Всего научно-педагогических работников, реализующих ОПОП – 14  

Всего проведено – 14 (100%). 

Анализ результатов анкетирования: 

качество условий преподавания, предоставления возможности пройти 

курсы повышения квалификации по 5-балльной шкале (5 – максимальный 

балл, 1 – минимальный): 5 баллов – 12 (85,7%), 4 балла – 1 (14,3%). 

Анкетирование работодателей 

Всего работодателей, участвующих в реализации ОПОП – 6  

Всего проведено – 6 (100%). 

Анализ результатов анкетирования: 100% опрошенных отмечают 

полезность предприятия/организации реализуемых форм взаимодействия с 

университетом. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



Приложение 1 

Матрица компетенций выпускника,  

формируемых в результате освоения ОПОП 

Ин

дек

с 

Наименование 

дисциплин, модулей, 

практик и ГИА 

УК

-1 
УК- n  

ОПК

-1 

ОПК- 

n 
ПК-1 ПК-n 

Промежут

очная 

аттестаци

я 

Семестр 

1 

Иностранный язык для 

профессиональной 

коммуникации 

 УК-4  ОПК-5   зачет 2 

2 

Современные 

проблемы науки и 

образования 

УК-

1 
УК-5  ОПК-4   

Зачет 

экзамен 

2 

3 

3 

Современные 

проблемы физической 

культуры и спорта 

УК-

1 
УК-5  

ОПК-5, 

8, 9 
  зачет 2 

4 

Организация и 

управление 

многолетней 

спортивной 

подготовкой 

 УК-6 
ОПК-

1 

ОПК-

2,3,4,6,

7,10,11 

ПК-1 ПК-2 экзамен 1 

5 

Медико-биологическое 

сопровождение 

тренировочного 

процесса 

  
ОПК-

1 

ОПК-

6,11 
ПК-1 ПК-2 экзамен 3 

6 

Спортивный отбор и 

прогнозирование 

результатов 

 УК-6  
ОПК-

2,11 
ПК-1 ПК-2 экзамен 3 

7 Технологии научных 

исследований в спорте 

 УК-2,3  
ОПК- 

8, 9 
  экзамен 4 

8 Проект  УК-2,3  ОПК- 9   зачет 2 

9 

Педагогичка и 

психология 

профессионального 

образования 

УК-

1 
  

ОПК-4, 

10 
  экзамен 1 

10 

Антидопинговое 

сопровождение 

спортивной подготовки 

   
ОПК-

10,11 
 ПК-2 зачет 4 

11 Спортивный 

менеджмент 

  
ОПК-

1 

ОПК-

7,8,10 
 ПК-3 зачет 1 

12 

Профессиональные 

коммуникации в 

области физической 

культуры и спорта 

   ОПК-7  ПК-2 зачет 3 

12 Спортивные 

сооружения 

    ПК-1  зачет 3 



 

 

14 Организация и 

управление ДЮСШ 

 УК-3 
ОПК-

1 

ОПК-

4,6,7,10 
ПК-1 ПК-2,3 Экзамен 3 

15 Организация и 

управление ЦСП 

 УК-3 
ОПК-

1 

ОПК-

4,6,7,10 
ПК-1 ПК-2,3 экзамен 3 

16 

Организация и 

деятельность 

общественных 

спортивных 

организаций 

 УК-3  ОПК-5  ПК-3 зачет 4 

17 

Организация 

спортивно-массовой 

работы в 

образовательных 

учреждениях  

 УК-3  ОПК-5  ПК-3 зачет 4 

18 

Проблемы 

совершенствования 

многоуровневой 

системы 

физкультурного 

образования 

УК-

1 
УК-5,6     зачет 3 

19 Теория и методика 

компьютерного спорта 

    ПК-1  зачет 3 

20 

Учебная 

ознакомительная 

практика 

   ОПК-2 ПК-1 ПК-2 зачет 1 

21 Учебная практика: 

тренерская 

 УК-3  
ОПК-

2,3 
ПК-1 ПК-2 зачет 2 

22 Производственная 

практика: тренерская 

 УК-3  
ОПК-

2,3 
ПК-1 ПК-2 зачет 2 

23 

Производственная 

практика: 

профессионально-

ориентированная 

практика  

 УК-3  ОПК-6 ПК-1 ПК-2,3 Диф.зачет 4 

24 

Производственная 

практика: научно-

исследовательская 

работа 

УК-

1 
УК-2  

ОПК-

6,8,9 
ПК-1 ПК-2 зачет 4 

25 

Производственная 

преддипломная 

практика 

УК-

1 
УК-2  

ОПК-

6,9 
ПК-1 ПК-2 зачет 5 

26 

ИГА (ВКР) 

УК-

1 

УК-

2,3,4,5,

6 

ОПК-

1 

ОПК-

2,3,4,5,

6,7,8,9,

10,11 

ПК-1 ПК-2,3 экзамен 5 

27 
ИГА (государственный 

экзамен) 

УК-

1 
УК-4 

ОПК-

1 

ОПК-

2,3,4,5,

6,7,8,9,

10,11 

ПК-1 ПК-2,3 Экзамен 5 



Приложение 2 
 

Перечень учебных и учебно-методических пособий, разработанных 

сотрудниками из числа профессорско-преподавательского состава ООП 

 
 

№ 
Наименование Авторы Издательство Год публикации 

1.  Теория и методика 

плавания 

Чертов Н.В. Южный федеральный 

университет 

2011 

2.  Плавание Чертов Н.В. Berlin: LAP Lambert 

AcademicPublishing 

2012 

3.  Комплекс тестовых 

заданий по теории и 

методике избранного 

вида спорта: плавание 

Чертов Н.В. Южный федеральный 

университет 

2012 

4.  Комплекс тестовых 

заданий по теории и 

методике избранного 

вида спорта: гребля на 

байдарках и каноэ 

Чертов Н.В., 

Чертов О.В. 

Южный федеральный 

университет 

2012 

5.  Физическая культура Чертов Н.В. Южный федеральный 

университет 

2012 

6.  Плавание на начальном 

этапе спортивной 

подготовки 

Феськова Е.В., 

Фомин В.Л. 

Южный федеральный 

университет 

2018 

7.  Подготовка по 

баскетболу в высших 

учебных заведениях 

Клименко А.И. Южный федеральный 

университет 

2018 

8.  Профильная подготовка 

тренеров-

преподавателей пл 

спортивной борьбе в 

вузе 

Бабаев М.А., 

Кадыров А.М., 

Насевич С.В. 

Южный федеральный 

университет 

2018 

9.  Физическая подготовка 

в гребле на байдарках и 

каноэ 

Чертов Н.В., 

Чертов О.В. 

Южный федеральный 

университет 

2021 

10.  Теория и методика 

избранного вида спорта 

Чертов Н.В. Южный федеральный 

университет 

2022 

11.  Фитнес в системе 

физического 

воспитания 

Ефремова Т.Г., 

Степанова Т.А. 

Южный федеральный 

университет 

2022 
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