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Язык обучения -

русский

Руководитель образовательной программы:
доцент АФКиС Дмитренко Лариса Михайловна, lmdmitrenko@sfedu.ru, 8-918-505-9980

Специальные дисциплины
Физкультурно-педагогическое совершенствование в спортивных

дисциплинах, спортивных играх, гимнастике

Методические основы оздоровительно-рекреационной

физической культуры

Физиологические предпосылки урочных, внеурочных форм

занятий физическими упражнениями

Совмещение многолетних традиций подготовки специалистов

в области физкультуры и спорта с современными

образовательными технологиями

Межпредметность и практикоориентированность

образовательной программы

Выпускники работают

Ключевые характеристики образовательной программы
Использование интерактивных форм, практико-ориентированных технологий и методов, предусмотренные спецификой

избранного вида спорта. Возможность выбора индивидуальной траектория образования. Балльно-рейтинговый контроль

Подать заявление онлайн

16 общежитий

Военная 

подготовка

Бассейн

Базы практик и 

отдыха

Стипендиальные 

программы и 

материальное 

поощрение

Международная 

академическая 

мобильность

Проектное 

обучение

Электронное и 
дистанционное 

обучение

Языковая 

подготовка
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Базовые курсы
Теория и методика гимнастических видов, легкой атлетики,

плавания, спортивных игр, туризма, единоборств

Анатомо-физиологические и биохимические основы

мышечной деятельности

Основы научно-методической деятельности в физической

культуре и спорте

Форма обучения – очная, заочная
Срок обучения –

очн. – 4 г., заочн. – 5 лет

44.03.01
Наименование направления подготовки – Педагогическое 

образование, профиль «Физическая культура»

проф. Баршай В.М., к.п.н.

проф. Бондин В.И., д.п.н.

проф. Лысенко А.В., д.б.н.

проф. Почекаева Е.И., д.м.н.

доц. Белавкина М.В., к.п.н.

доц.Дмитренко Л.М., к.б.н.

доц. Кривсун С.Н., к.п.н.

доц. Степанова Т.А., к.п.н.

доц. Чертов Н.А., к.п.н.

доц. Шпакова В.А., к.п.н.

Преимущества и особенности

В образовательных организациях различного типа
В государственных и негосударственных физкультурно-
спортивных организациях федерального, регионального и
местного уровня
В учреждениях спортивно-оздоровительной сферы

Будущая карьера
Работа, связанная с теорией и методикой физического
воспитания, основами спортивной тренировки, физической
реабилитацией, организацией и судейством спортивных
соревнований и реализацией иных управленческих функций в
спортивных сообществах

http://sfedu.ru/www/stat_pages22.show?p=ABT/main/M



